
Горячий завтрак
Возрастная категория с 7-11 лет

Н аи м ен ов ан и е блю да В ы ход Х и м и чески й  состав Ц ена
Б е л к и ,г Ж и р ы ,г У г л .,г Э Ц ,к к а л

О в о щ и  н ату р ал ь н ы е  солен ы е 60 0,48 0,07 1,22 8,20 20 ,9 0
К о т л ет а  сто л о вая 90 12,65 11,36 17,85 252,54 50 ,66
Г р е ч к а  р ассы п ч атая 150 4,00 5,28 31,09 188,19 16,42
С о у с  см етан н о -то м атн ы й 30 0,57 1,71 1,56 23,40 4 ,70
К о м п о т  из свеж и х  яго д 200 0,78 0,01 13,68 55,88 11,42

Х л еб "С в еж и й "  п ш ен и ч н ы й  
н ар езн о й

18 1,00 0,30 8,10 38,90 1,36

Х л еб  р ж ан о -п ш ен и ч н ы й  
в и т ам и н и зи р о в ан н ы й

26 0,70 0,10 9,40 41,30 2 ,24

5 7 4 20,18 18,83 82,90 608,41

Стоимость дня 107,70

Зав. Столовой_ 

Мед. Работник


