
Горячий завтрак
В озрастная категория с 7-11 лет

Н а и м е н о в а н и е  бл ю д а В ы х о д Х и м и ч еск и й  состав Ц ен а
Б ел к и ,г Ж и р ы ,г У гл .,г Э Ц ,кк ал

Овощи консервированные без уксуса(ог) 60 0,50 0,10 1,00 6,40 20,90

Котлета сытная в соусе 90/30 11,18 13,03 10,36 174,14 58,34

Гречка рассыпчатая 150 4,00 5,28 28,62 190,36 13,53

Компот сливовый 200 0,08 0,08 14,96 69,19 11,33

Хлеб"Свежий" пшеничный нарезной 18 1,97 0,22 13,28 56,74 1,36

Хлеб ржано-пшеничный 
витаминизир ов анный

26 1,05 0,06 14,10 61,95 2,24

С тоим ость дня 574 18,78 18 ,7 7 82,32 558 ,78 107,70

Зав. С т о л о в о й

М ед . Р а б о т н и к


