
Горячий завтрак
Возрастная категория с 7-11 лет
Н аим енование блю да В ы ход Х им ический состав Ц ена

Б ел ки ,г Ж иры ,г У гл.,г Э Ц ,ккал

Салат из моркови с сыром 60 1,15 2,08 6,69 53,69 18,65
Ж аркое по - домашнему 200 10,50 7,40 19,45 214,87 64,90
Слойка с инжиром 50 5,43 9,00 34,36 169,12 19,90
Чай с сахаром 200 0,01 0,00 9,98 43,68 1,15
Хлеб ржано-пшеничный 
витаминизированный

36 2,00 0,60 16,20 77,80 3,10

5 4 6 19,09 19,08 86,68 559,16

Стоимость дня 107,70

Зав. Столовой_ 

Мед. Работник


