
Горячий завтрак
Возрастная категория с 7-11 лет
Н а и м е н о в а н и е  б л ю д а В ы х о д Х и м и ч е с к и й  со ст а в Ц ен а

Б е л к и ,г Ж и р ы ,г У г л .,г Э Ц ,к к а л

К о тл ета  сы тн ая  с соусом  см етанно­
том атн ы м

90/30 1 1 ,3 6 8 ,6 2 9 ,8 8 1 6 4 ,5 0 56,73

Н ар езк а  из отварной  свеклы  с сы ром 60 0 ,7 8 5 ,21 9 ,4 6 4 0 ,9 4 17,84

Г р еч ка  рассы п ч атая 150 4 ,0 1 5 ,2 8 2 8 ,7 1 1 8 7 ,4 5 15,75

К о м п о т  из абри коса 200 0 ,0 6 0 ,0 8 1 7 ,1 8 9 0 ,7 12,43
Х леб  р ж ан о-п ш ен и чн ы й 26 0 ,7 од 9 ,4 4 1 ,3 2,24
Х леб"С веж и й " п ш еничны й  нарезной 36 1 ,97 0 ,2 5 1 3 ,2 8 9 0 2,71

Стоимость дня 592 18,88 19,54 87,91 614,89 1 0 7 ,7 0

Зав. Столовой_ 

Мед. Работник


