
Режим работы лагеря  

Элементы режима дня Пребывание детей 

Сбор детей, зарядка 8.30 - 9.00 

Общий сбор Городка 9.00 -  9.15 

Завтрак 9.15 - 9.40 

Трудовой десант 9.40 - 10.00 

Час движений (спортивные мероприятия) 10.00 - 11.00 

Отрядные дела (по плану)/ 

«Творческие мастерские» 
11.00 - 12.00 

Общее лагерное мероприятие (по плану) 12.00 - 13.00 

Обед 13.00 - 13.30 

Дневной сон (для 6,5-10 лет) 

Читальный зал, тихий час (11-16 лет) 

13.30 - 16.00 

Полдник  16.00 - 16.25 

Отрядные дела, занятия по интересам, 

познавательные мероприятия 
16.25 - 17.20 

Оздоровительные процедуры, прогулка на свежем 

воздухе 
17.20 - 17.50 

Общий сбор Городка. Подведение итогов дня, планы 

на следующий день 
17.50 - 18.00 

Уход домой 18.00 

  

 


